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PREPARAZIONE ALLA FIBROBRONCOSCOPIA 

 

Gentile Signora, Egregio Signore, 

le informazioni contenute in questo documento servono ad illustrarLe le modalità di 
esecuzione della preparazione al trattamento sanitario che Le è stato proposto. 

Il giorno dell’esecuzione dell’esame è necessario portare con sé: 

• ECG recente (ultimi due mesi) + eventuale visita cardiologica 

• Documentazione radiologica del torace recente (ultimi due mesi) ...RX torace, TC 
torace, PET + eventuali precedenti 

• Esami ematici eseguiti entro il mese comprensivi di: emocromo con formula, APTT, 
PT INR, fibrinogeno, creatininemia  

Il paziente si deve presentare digiuno. È obbligatorio essere accompagnati. E’ ammessa 
l’assunzione con pochi sorsi d’acqua dell’abituale terapia domiciliare, con le seguenti 
raccomandazioni: 

• Paziente è diabetico: la terapia è indicata solo se la glicemia ha un valore 
superiore a 200mg/dl. 

• Pazienti in terapia antiaggregante: consultare lo specialista di riferimento per 
verificare la possibilità di sospensione 5 giorni  prima dell’esame (se in terapia con 
clopidogrel) oppure 7 giorni prima (se in terapia con ticlopidina) 

• Pazienti in terapia anticoagulante orale (TAO): consultare lo specialista di fiducia 
o il proprio curante per valutare la sospensione o modifica della terapia (es. 
embricazione con EBPM)  

• Pazienti in terapia con NAO: consultare lo specialista di riferimento per 
sospensione della terapia 48 ore prima dell’esame  

• Pazienti in sola terapia con eparina a basso peso molecolare: consultare lo 
specialista di riferimento per sospensione della terapia 24 ore prima dell’esame  

In caso di procedure con un alto grado di complessità l’esame potrebbe non essere 
effettuato nella data di prenotazione, ma riprogrammato in una successiva seduta per 
ottimizzare le possibilità di diagnosi. 
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