ASL DELLA PROVINCIA DI

. Regione - BERGAMO
, Lombardia COORDINAMENTO DIREZIONI SANITARIE

STRUTTURE OSPEDALIERE PUBBLICHE
ASL Bergamo E PRIVATE ACCREDITATE

X///

Azienda Ospedaliera
Papa Giovanni XXIII

Bergamo

Preparazione Esofagogastroduodenoscopia (EGDS)

Gentile Signora, Egregio Signore,

il suo stomaco deve essere vuoto quindi non mangi e non beva dalla mezzanotte prima dell’'esame

(DIGIUNO).

Nel caso I'esame venga effettuato nel pomeriggio, puo fare, il mattino presto, prima delle ore 8.00,

solo una colazione leggera.
Se deve prendere delle medicine, beva solo dei piccoli sorsi d'acqua.

NOTA BENE

In caso di sedazione il/la paziente dovra essere accompagnato/a da una persona in grado di
guidare, comunque da una persona maggiorenne responsabile, in quanto il sedativo somministrato

compromette la guida nelle ore successive l'indagine.

A causa dell'effetto sedativo dei farmaci somministrati occorrera il riposo per 6 ore, durante le quali

non bisognera guidare, andare in bicicletta o svolgere altre attivita potenzialmente pericolose.
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ASL Bergamo STRUTTURE OSPEDALIERE PUBBLICHE apa Glovanni XXl
E PRIVATE ACCREDITATE

Esofagogastroduodenoscopia (EGDS)
(330c¢paroracrpoayoaeHockonus - Ar4cC)

NnoAroToBKA K ObCJIEQOBAHUIO

YBakaeMasi rocrnoxa / YBaXKaeMblii rocroinH,

Mpn 3TOM 06CNeaoBaHMM Ball XenyaoK A0/MKEH 6biTb NYCTbIM, 3HAYUT, Bbl HE AOHKHbI HU
€CTb, HM NMUTb HAYMHaA C NONYHOYM nepen obcneposaHmnem (FOJIOAAHUE)

- EC/IN obcnepoBaHne HasHAYeHO Ha BTOPYHO MOMOBMHY AHS, PaHO YTpoM, A0 8 4acos
yTpa, AOMYCKAETCSA TOMbKO OYEHb NETKMI 3aBTpPaKk.

- ECJTN BaM Hay>XHO NPUHATbL NNeKapCTBa, MOXHO BbINUTb TOSIbKO MasieHbKUe rMOTKM BOAbI.

BHUMAHWE:

B cnyuyae o6e36anuBaHusA, nocne o6cnenoBaHus Bbl [O/HKHbI BO3BpallaTbCA
AOMOi1 He CaMM, a B CONPOBOXXAEHUMN YeJIOBeKa, KOTOPbIA MOXXET BECTU MALLMHY,
WK Xe, B NIOBOM Cryyae, C COBEPLUEHHONETHUM U OTBETCTBEHHBIM MPOBOXATbIM, Tak Kak,
M3-3a AEWCTBUSI CeAaTMBHOMO MpenapaTta, BOXAEHME MaluvHbl MPEeACTaBnsieT pUcCK Ans
NauMeHTa B TEUEHMM HECKOJIbKMX YacoB nocsie obcneaoBaHus.

B cneacteue cegatMBHOro apdekta npenapaToBs, Bbl AO/MKHbI OTAbIXaTb B TEYEHME 6 YacoB
nocne onepauuu: He BOAUTb MalUMHY, HE €3AUTb Ha BENOCUMNEAE W HE 3aHUMATbCS ApYron
MoTeHLMaIbHO ONACHOM AEATENbHOCTbIO.
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