
FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM

VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome l l PAOLA GIOVANNA SONZOGNI

Fax

E-mail p.sonzogni@areu.lombardia.it

Nazionalità l l Italiana

Numero di iscrizione all'albo
professionale

Dat 17/07/1990 con il numero di posizione ex 163/90, n° iscrizione 5143

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (da - a)

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

' Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

•Principali mansioni e
responsabilità

Infermiere dal 6 agosto 1990 al dicembre 1999 nel 1° servizio di anestesia e
rianimazione, con un anno circa di servizio presso il pronto soccorso/EAS
degli Ospedali Riuniti di Bergamo;
dal gennaio 2000 ad oggi presso l'unità operativa del S.S.U.Em. 118, ora

SOREU Alpi e AAT BG AREU Lombardia
Azienda Socio Sanitaria Territoriale Papa Giovanni XXIII- Piazzale OMS, l -
24127 Bergamo
Azienda ospedaliera di rilievo nazionale
pubblico ex A.O. OORRBG

e di alta specializzazione, ente

Dipendente a tempo indeterminato, collaboratore professionale sanitario
infermiere cat. D5

Infermiere collaboratore presso la rianimazione generale e nurse di anestesia
in sala operatoria;
Tutor di tirocinio per studenti infermieri in anestesia e rianimazione e sala
operatoria;
Infermiere di centrale operativa del S.S.U.Em. A.A.T. Bergamo: gestione della
richiesta di soccorso e coordinamento della risposta sanitaria sul territorio;
Infermiere su mezzi di soccorso intermedi, avanzati ed elisoccorso della
provincia di Bergamo;
Formatore di corsi di primo soccorso;
Istruttore BLS IRC, BLSD IRC, PBLSD IRC, PHTLS e per certificazione
regionale di soccorritori;
Tutor di tirocinio per infermieri certificati all'applicazione di algoritmi di
trattamento avanzato di emergenza, tutor di studenti di master per emergenze
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territoriali e master di elisoccorso;
Tutor per operatori tecnici e infermieri di Sala Operativa Regionale
Emergenza Urgenza (SOREU) Alpi di AREU;

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date (da-a)
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

• Principali materie / abilità
professional] oggetto dello

studio

• Qualifica conseguita
Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

•Date (da-a)
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

• Principali materie / abilità
professional! oggetto dello

studio

Qualifica conseguita
Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Date (da-a)

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Qualifica conseguita

Livello nella classificazione n.

Date (da-a)
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

• Principali materie / abilità
profess, oggetto dello studio

• Qualifica conseguita
Date (da-a)

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Qualifica conseguita

2012-2014; conseguito il 08/04/2014
Università degli Studi di Bergamo

Management per le Professioni Sanitarie e dell'Assistenza Sociale -
Coordinamento ed Organizzazione dei Servizi Ospedalieri, Domiciliari e
TerritorialJ

Master di l livello

2006-2007

Università degli Studi di Milano - Bicocca

Gestione dei Processi Infermieristici nel Soccorso Sanitario Urgenza Emergenza
118

Master di l livello

1991-1992

Istituto Magistrale Tassara - Breno (BS)

Diploma di maturità per assistente di comunità infantile ( previo triennio di liceo
scientifico a Zogno, BG )

1987-1990
Scuola Infermieri Professionali Ospedali Riuniti di Bergamo

Assistenza infermieristica e materie complementari

Diploma di Infermiere professionale
2005

Comando Provinciale Vigili del Fuoco Bergamo

Corso di formazione per vigili del fuoco volontari di 120 ore

Vigile del fuoco volontario discontinuo ( in servizio presso il Comando
Provinciale dei Vigili del Fuoco Bergamo)
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' Livello nella classificazione n.

Date (da - a)
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

•Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Qualifica conseguita
Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
' Date (da - a)

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

•Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

2009
Centra di Cultura Scientifica "Alessandro Volta"

Corso sanitario formativo ricorrente per elisoccorritore

Elisoccorritore (già formato ed in esercizio dal 2003)

Dal 1994 ad oggi
Diversi enti specializzati in formazione sia sanitaria che tecnica tra cui: Azienda
ospedatiera Ospedali Riuniti di Bergamo, Collegio IPASVI Bergamo, NAEMT
Assitrauma, CEMEC Medicina delle Catastrofi, Centro formazione I.R.C. e
M.U.P. di Bergamo, Milano, Mantova e Bologna, Centro formazione regionale
118 Bergamo, ASL di Bergamo, Università di Pisa, CNSAS Sezione Regionale
Lombardia, Dirczione Generale della Sanità Militare Roma, EMERSIT Scuola
permanente della Medicina Critica, dell'Emergenza e dei Disastri, Associazione
SEIRS, Azienda Ospedaliera Ospedale Maggiore di Crema, Nursind, Centro di
Formazione SINAPSI, Croce Rossa Italiana, Centro di Cultura Scientifica "A.
Volta" Como, PREX S.p.A., Azienda Ospedaliera Spedali Civili di Brescia,
Comune di San Pellegrino Terme, Ordine Provinciale Medici Chirurghi e
Odontoiatri, A.O. Bolognini Seriate, AKJA, GFS Gruppo Formazione Emergenza
Sanitaria, Confederazione Nazionale Misericordie d'Itatia, Provincia di Lecco,
Emergency Oggi, Associazione Nazionale Alpini Protezione Civile, Protezione
Civile Regione Lombardia, A.I.S.A.C.E. Associazione Infermieri Specializzati in
Area Critica ed Emergenza, ANIARTI Associazione Nazionale Infermieri di Area
Critica, Hewlett-packard Italiana S.p.A., I.R.E.F.Scuola di Direzione della Sanità
Lombardia, AREU Azienda Regionale Urgenza Emergenza, ESTES European
Society for Trauma and Emergency Surgery

Approfondimenti riguardanti la funzione di coordinamento:
"Turnistica: dalle recenti innovazioni normative all'impatto sull'organizzazione dei
servizi e la qualità dell'assistenza" (l giorno per 8 crediti- Format sas Trento
02.2016)
"La funzione di coordinamento nelle organizzazioni sanitarie: identità,
responsabilità, competenze e strumenti di management" ( 4 giorni IPASVI BG 50
crediti formativi, Bergamo febbraio- maggio 2016)

I.-Trattamento del paziente critico in terapia intensiva ( 28gg- A.O. OO.RR.BG.-
dal 1990 al 1996)
Procedure di assistenza infermieristica in anestesia ( 6gg- A.O, OO.RR.BG.-
1990-1992-2003)
Rianimazione cardiopolmonare di base e avanzata nell'adulto ( 7gg- C.F. IRC
Milano e Mantova-1999-2001-2005-2004-2006-2011; Advanced Life Support
esecutore Sgg-C.F. IRC Bologna-2003)
Rianimazione cardiopolmonare di base e avanzata nel paziente pediatrico ( 5gg-
C.F. IRC Mantovae Milano-2001-2008-2009)
Trattamento ospedaliero e preospedaliero del paziente traumatizzato adulto (
lOgg- CEMEC, NAEMT ASSITRAUMA, A.O. OORRBG 2000-2002-2003-2005-
2007-2011) e pediatrico ( 7gg AISACE, CEMEC, NAEMT, A.O. OORRBG 1998-
2000-2002-2003-2005-2007-2011)
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Gestione delle grandi emergenze sanitarie ( 2gg A.O.OORRBG 2002; stage
3gg- Direzione Generale della Sanità Militare-20070rio al Serio; 2gg "corso
formatori maxiemergenza" AREU Lombardia; corso "First italian medicai
response to major incidents (MRMI)" HRS e ESTES-European Society for
Trauma and Emergency Surgery 3gg Milano 2010)
Tecniche sanitarie di protezione civile ( 4gg- Università di Pisa- 1997 e 4gg-
Università di Pisa 2001)
Corso formativo per operatori sanitari del servizio di elisoccorso regionale
(Regione Lombardia e IREF Scuola di Dirczione di Sanità 4gg 2002-2007-2009)
Movimentazione alpinistica di soccorso in terreno impervio (SOgg-CNSAS
Lombardia-Bg, Bs,So e Co da 2003 a ora)
Corso certificativo per lavoratori in fune (260 ore- Areu Lombardia 2015) 14 ecm
Procedure aeronautiche di soccorso in eliambulanza ( 45 gg-Elilario-INAER Bg e
Bs dal 2003 ad oggi)
Corso di formazione per Tutor per operatori di SOREU ( 5gg AREU Milano 2012
e 2013)
Seminario sperimentale Urban Search and Rescue organizzato da AREU e WF
Regione Lombardia - 3gg - 25.30 ore, dicembre 2016
Corso di certificazione di soccorritore esecutore SSUEm 118- Regione
Lombardia (18 ore AO OORRBG E SSUEm 118 Bergamo 2000)
Corso teorico-pratico per soccorritore istruttore (32 ore SSUEm AO OORRBG
Bergamo 2000)
Ipotermia accidentale e terapeutica in medicina critica ( 2gg- Centro Formazione
Regionale 118- Bergamo 2009)
Radiocomunicazioni ( 14 ore- Centro Formazione Regionale 118- Bg 2008)
Gestione delle principali urgenze mediche in pronto soccorso, area critica e sul
territorio ( 15 gg-A.O. OORRBG e AREU 1992-1994-1996-2000-2004-2006-
2008-2010)
Corso di addestramento all'uso dell'autorespiratore (4 ore Reg. Lombardia e
Comando Prov. VVF Bg 2004)
Responsabilità giuridica nel soccorso sanitario ( 2gg-Centro di Cultura
Scientifica "A.Volta"-2006; Ig-IPASVI Bg-2008; Ig-Nursind Bg-2008)
Gestione delle emergenze NBCR e terroristiche ( Qgg-IPASVI Bg e A.O.
OORRBG- 2004-2005-2007)
Protocolli infermieristici, competenze avanzate nelle emergenze territoriali e
applicazione degli algoritmi assistenziali di livello A areu 118 ( Sgg-A.O.
OORRBG, AREU 2005-2006-2008-2011)
La comunicazione e l'ascolto telefonico come strumento di lavoro ( 2g- Nursind,
A.O. OORRBG-2009-2005)
Educazione sanitaria ( Ig-C.F.R. C.R.I. Milano-1999)
Impiego in sicurezza delle apparecchiature elettromedicali ( 8ore- Hewlett
Packard- Bergamo 1997)
Informatica base ( 10 ore- A.O. OORRBG-1998)
Gestione informatica degli eventi per operatori di COEU/SOREU (8 ore AREU
118 Milano)
Sperimentazione clinica e statistica descrittiva ( 2gg-PREX S.p.A,- 2004)
Relazione tra l'operatore sanitario, il malato e la sua famiglia ( lgg-A.0.
OORRBG-2006; Ig-IPASVI Bg-2004)

Partecipazione ad ulteriori 90 convegni su vari argomenti professionali tra cui:
Dal 19/06/2015 Al 19/03/2017
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L'evoluzione del Sistema Sanitario Regionale lombardo: quali possibilità per gli
infermieri bergamaschi, organizzato da ASST Papa Giovanni XXIII BG - 4 ore;
lo mi curo di tè...ma anche di me. Strumenti di Nursery Counseling per soprawi-
vere allo stress lavorativo, organizzato daASST Papa Giovanni XXIII BG- 7 ore,
7 crediti formativi
Tecniche di gestione delle chiamate telefoniche critiche, organizzato daAREU
Lombardia- Milano 8 ore
Cronicità e fragilità: modelli gestionali e approcci assistenziali, organizzato da
Format a Verona, 5 crediti formativi
Corso di Gestione dello stress negativo in caso di evento critico, organizzato da
AREU Lombardia via Campanini, Milano - 4 ore, 4 crediti ecm
Dal 10/03/2015 Al 25/03/2015
Corso MSI livello B - Algoritmi clinico assistenziali, organizzato da AREU Lom-
bardia via Campanini, Milano - 29 ore, 23 crediti ecm
Dal 07/11/2014 Al 07/11/2014
Corso di Formazione DPI per Rischio Biologico, organizzato da AREU Lombar-
dia via Campanini, Milano - 3 ore
Dal 11/06/2014 Al 15/06/2014
Corso di Tecniche Sanitarie di Protezione Civile, organizzato da Università' di
Pisa Dipartimento di Patologia Chirurgica, Medica, Molecolare e dell'Area Critica
c/o U.O. di Chirurgia Generale e d'Urgenza - 50 ore
Dal 16/05/2014 Al 16/05/2014
Corso di Elementi di Counseling Sanitario per la costruzione di una relazione di
fiducia con la persona assistita, organizzato da Collegio IPASVI Bergamo- FOR-
MAT via Rovelli Bergamo - 9 crediti ecm
Dal 31/01/2014 Al 31/01/2014
Corso Coordinare oggi in sanità': strumenti di management per le professioni sa-
nitarie, organizzato da Collegio IPASVI Bergamo- FORMAT Trento - 4 ore
Dal 30/11/2013 Al 14/12/2013
Corso su L'efficacia professionale: pianificazione organizzativa e cambiamento
dei comportamenti professionali e personali dei propri collaboratori, organizzato
da Collegio IPASVI Bergamo via Rovelli Bergamo -8 ore, 8 crediti ecm
Dal 19/07/2013 Al 19/07/2013
Corso di Appropriatezza delle cure, organizzato da Collegio IPASVI Bergamo
via Rovelli Bergamo - 8 ore, 15 crediti ecm
Dal 21/06/2013 Al 21/06/2013
Corso Un giorno da coordinatore: migliorare il rapporto con i coordinatori, orga-
nizzato da Collegio IPASVI Bergamo via Rovelli Bergamo - 5 ore 5 c. ecm
Dal 12/06/2013 Al 12/06/2013
Corso Gestione delle emozioni del paziente e del parente nella relazione dì aiu-
to, organizzato da Collegio IPASVI Bergamo via Rovelli BG - 8 ore, 8 cr ecm
Dal 08/02/2013 Al 08/02/2013
Corso Analisi e valutazione di un procedimento penale simulato di un professio-
nista infermiere: la consapevolezza del nostro agire, organizzato da Collegio
IPASVI Bergamo via Rovelli Bergamo - 4.30 ore, 4.5 crediti ecm
Dal 28/01/2012 Al 04/02/2012
Corso Gestione dei vissuti emotivi nel confronto quotidiano con la sofferenza e
nelle situazioni di emergenza, organizzato da Nursind BG Calmine via XXV Apri-
le - 36 ore, 36 crediti ecm
Dal 05/10/2010 Al 07/10/2010
Corso First Italian Medical Response to Major Incidents (MRMI), organizzato da
ESTES- European Society of Trauma and Emergency Surgery c/o IRCCS H
San Raffaele Milano - 24 ore
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•Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITÀ E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non

necessariamente riconosciute
da certificati e diplomi ufficiali.

PRIMA LINGUA

Dal 09/09/2010 Al 09/09/2010
Corso Gestione delle Maxiemergenze in ambito ospedaliere, organizzato da
ASL Bergamo e Regione Lombardia via Galliccioli 4, Bergamo, 4 ore
Dal 08/10/2012 Al 14/03/2013
Corso Formazione Tutor per Operatori SORED, organizzato daAREU Lombar-
dia via Campanini, Milano - 28 ore, 28 crediti ecm (2014)

Istruttore bis IRC categorie a e b ( 3gg-C.F. IRC Milano -1999)
Istruttore blsd IRC categorie ae b ( 5g- C.F. IRC Bergamo e Milano 2001-2005-
2011)
Istruttore blsd regionale 118 ( 4g- C.F. 118 Bergamo 2003-2002)
Soccorritore esecutore regionale 118 ( 120ore- C.F. 118 Bergamo-2000)
Soccorritore istruttore regionale 118 ( 32ore- C.F. 118 Bergamo-2000)
Istruttore PHTLS ( Sgg-ASSITRAUMA Torino-2003-2007-2011)
Esecutore pbls e pblsd ( Sgg-C.F.IRC Mantova e Bergamo-2001-2002-2008)
Istruttore pblsd IRC (l giorno, C.F. IRC Bergamo 2010)
Esecutore als ( Sgg-C.F. IRC Bologna-2003)
Docente di soccorso in urgenza ed emergenza per personale sanitario ( C.F.
118 Bergamo AREU AAT BG 2003)
Formatore di maxiemergenza sanitaria ( 2gg-Centro di Cultura Scientifica "A.
Volta" Como-2009)
Tutor di tirocinio in area critica per studenti infermieri ( 20ore-A.O. OORRBG-
1993-1994)
Tutor di tirocinio in emergenza territoriale per studenti infermieri (dal 2003 ad
oggi)
Tutor di tirocinio per infermieri per l'applicazione di algoritmi assistenziali
avanzati di livello A e B (2011-2017)
Tutor per operatori tecnici ed infermieri di COEU/SOREU per AREU (2012
Milano)
Istruttore di primo soccorso C.R.I. ( Ig-Centro Formazione Regionale C.R.I.
Milano-1998)
Istruttore di primo soccorso di protezione civile ( 2g- Dipartimento Protezione
Civile-2001)
Responsabile di corsi di formazione per associazioni di volontariato ( Centro
Formazione Regionale C.R.I.-1998)
Infermiere soccorritore team USAR (2016)

Italiano

ALTRE LINGUE INGLESE
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•Capacità di lettura
Capacità di scrittura

Capacità di espressione
orale

Buona

Discreta

Buona

ALTRE LINGUE FRANCESE

•Capacità di lettura
Capacità di scrittura

Capacità di espressione
orale

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente

multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione
è importante e in situazioni in

cu/ è essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e

sport), eec.

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di

lavoro, in attività di
volontariato (ad es. cultura e

sport), a casa, eec.

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinar'!, eec.

Livello base

Livello base

Livello base

INTEGRAZIONE ÌN LAVORO D'EQUIPE SIA IN CENTRALE OPERATIVA CHE DURANTE IL
SERVIZIO SUL TERRITORIO ( INTERFACCIA CON COLLEGHI, ALTRE FIGURE SANITARIE,
OSPEDALI, UTENTI DI APPARTENENZA MULTIETNICA, EQUIPAGGI DI SOCCORSO
SANITARI E NON, PERSONALE DI ALTRI ENTI TRA CUI FORZE DELL'ORDINE, VIGILI DEL
FUOCO, CNSAS, PROTEZIONE CIVILE, ASL, SOCIETÀ AUTOSTRADE, AEROPORTO,
ETC....) DOVE LA COMUNICAZIONE È DETERMINANTE;
LAVORO DI SQUADRA NELL'ORGANICO DEI VIGILI DEL FUOCO DOVE OGNUNO HA UN
RUOLO E COMPITI SPECIFICI SOPRATTUTTO IN PARTICOLARI SITUAZIONI DI RISCHIO;
ESPERIENZE VARIE DI ASSISTENZA ALLA POPOLAZIONE COLPITA DA TERREMOTI,
GUERRA CIVILE E TSUNAMI SIA IN ITALIA CHE ALL'ESTERO

•

Gestione dell'equipe di soccorritori base in interventi d'emergenza
Gestione della turnazione dei Volontari del Soccorso della C.R.I. di
Villa d'Almè (BG)
Organizzazione di corsi di primo soccorso per la popolazione
Organizzazione di corsi di certificazione per soccorritori di
associazioni

Gestione di incontri monotematici e pluritematici riguardanti
l'emergenza
Gestione di parte della struttura di primo intervento dell'ospedale da
campo del G.I.M.C. A.N.A. ( apparecchiature e presidi della prima
fase)
Gestione del piano di lavoro e della turnazione dell'equipe
infermieristica in missione con l'ospedale da campo del G.I.M.C.
dell'A.N.A. (Umbria 1997, Albania 1999, Roma giubileo dei giovani
2000, Sri Lanka 2005)

Utilizzo dei sistemi informatici per la gestione dell'emergenza
territoriale

• Impiego del sistema di comunicazione radio (postazioni fisse,
mobili e portatili)
Conoscenza di apparecchiature adibite alla rianimazione e al
trattamento del paziente critico ( monitor multiparametrici,
defibrillatori, respiratori automatici, aspiratori, pompe
d'infusione,etc...)
Impiego di presidi sanitari
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•

Utilizzo di autorespiratore ad aria e maschere facciali in
dotazione ai vigili del fuoco
Impiego di presidi antincendio ( estintori, naspo, pompa da
incendio, etc....)
Conoscenza di termocamera e di dispositivi rilevatori di gas
Impiego di dispositivi di protezione individuale di l, II e III livello
Utilizzo di unità A.R.A. per immersioni subacquee

ATTIVITÀ' COME DOCENTE
Presso Università, scuole

superiori, eec.

Corsi BLSD per studenti di università infermieristica e di medicina e per medici,
infermieri ed operatori sanitari, oltre che per la popolazione
Corsi PBLSD per studenti di università infermieristica, medici pediatri, infermieri
e docenti di scuole primaria, secondaria e superiori
Emergenza territoriale e organizzazione del sistema 118 per studenti di
università per infermieri e scuole superiori
Norme di prevenzione e educazione sanitaria e piani di evacuazione per scuole
primarie, secondarie e superiori
Assistenza e tecnica operativa per corsi di formazione regionali O.S.S. e A.S.A.
presso il Centro Studi Synapsy Leonardo da Vinci di Bergamo (40 ore nel 2002,
70 ore nel 2003,30 ore nel 2004,40 ore nel 2005)

ATTIVITÀ' COME
FORMATORE

Indicare Ente, corso tenuto,
date, impegno orario...

• tRC - BLS 1999/2001- 20 gg corso C.R.I. C.F. Regionale e S.S.U.Em,
Bergamo
IRC - BLSD- dal 2001 ad oggi ore di corso: 8 nel 2001,32 nel 2002,32
nel 2003, 66 nel 2004, 40 nel 2005,16 nel 2006, 72 nel 2007,24 nel
2008, 24 nel 2009, 32 nel 2010, 20 nel 2011, 24 nel 2012, 96 dal 2013
ad oggi;

• IRC- PBLSD dal 2009: 16 ore nel 2009, 8 ore nel 2010,16 ore nel 2011,
24 ore nel 2012,24 nel 2013,32 dal 2014 ad oggi
Centro Formazione 118 Bergamo- BLSD- dal 2000 ad oggi in ore di
corso: 68 nel 2002, 24 nel 2003,32 nel 2004, 8 nel 2006,24 nel 2007,
16 nel 2008 e 16 per ogni anno dal 2009 ad oggi
Centro di Formazione A.O. OORRBG "Protocolli di gestione del
soccorso in urgenza": 200144ore- 2002 39ore-2003 lOore -2004 lOore
AREU Lombardia con AA. 00. di Treviglio e Bolognini Seriate:" ACLS
Assistenza avanzata cardiorespiratoria" 24 ore nel 2011,24 ore nel
2012
NAEMT Assitrauma Torino corso Prehospital Trauma Life Support 48
ore nel 2003,16 ore nel 2005,16 ore nel 2006
AREU Lombardia corso esecutore maxiemergenza: 112 ore nel 2010,
16 ore nel 2011,8 ore nel 2016
Centro di Formazione 118 Bergamo, nozioni di primo soccorso: 16 ore
nel 2001, 50 ore nel 2002,40 ore nel 2003, 3 ore nel 2008
Istruttore Regionale 118 di primo soccorso nei corsi di 120 ore per
certificazione regionale rivolto ai Volontari del Soccorso C.R.I,
Provinciale di Bergamo negli anni: 2000,2001,2002,2003, 2004 e
2009
Docente di primo soccorso per Pionieri C.R.I, e volontari di protezione
civile di gruppi comunali ed antincendio (60 ore dal 1999 al 2014)
Corso per volontari di protezione civile della Provincia di Bergamo" 15

•

•
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ore 2001,2 ore nel 2008,2 ore nel 2010, 4 ore nel 2013,4 ore nel 2015
Tutoraggio per infermieri per l'applicazione di algoritmi di emergenza
territoriale (dal 2011 circa 20 ore mensili ogni mese fino ad oggi)

Destinatari dei corsi sopraelencati sono stati: personale sanitario della A.O.
OORRBG, Cliniche convenzionate ( Policlinico San Pietro, San Marco,
Palazzolo, Castelli...) ASL di Bergamo, Collegio IPASVI, Ordine dei Medici,
personale sanitario operante sui mezzi di soccorso, operatori socio sanitari,
ausiliari socio-assistenziali, vigili del fuoco, CNSAS, associazioni di volontariato
di soccorso sanitario, associazioni di volontariato di protezione civile, addetti al
primo soccorso in aziende e istituti scolastici, sommozzatori e istruttori
subacquei, popolazione.

In particolare si segnalano:
Dal 01/12/2014 Al 26/11/2016
docente (100 ore) al corso Formazione DPI per Rischio Biologico, organizzato
daAREU Lombardia- AAT BG c/o pres.osped. 'Matteo Rota', via Garibaldi, Bg
Dal 02/04/2014 Al 01/07/2016
docente (60 ore) al corso Corso per Operatore Tecnico e per infermiere di SO-
REU, organizzato da AREU Lombardia c/o SOREU Alpi, HPG 23, Bergamo
Dal 14/10/2012 Al 14/10/2012
docente (4 ore) al corso Basic Life Support and Defibrillation, organizzato da
Co.S.M.O. Sri Treviolo BG
Dal 22/01/2011 Al 22/01/2011
docente (9 ore) al corso Basic Life Support and Defibrillation, organizzato da
ATA Cllnica Castelli SPA C//n/ca Caste/// via Mazzini 11 BG
Dal 12/05/2010 Al 19/05/2015
docente (34 ore) al corso Advanced Cardiac Life Support, organizzato da A.O.
Ospedale di Treviglio Caravaggio c/o pres.osped. 'Matteo Rota' via Garibaldi, Bg
Dal 24/04/2010 Al 14/12/2016
docente (56 ore) al corso Pediatrie Basic Life Support Early Defibrillation (PBL-
SD), organizzato da ASL Bergamo c/o presidio ospedaliero 'Matteo Rota', via
Garibaldi, Bergamo
Dal 24/04/2010 Al 10/12/2016
docente (24 ore) al corso Pediatrie Basic Life Support Early Defibritlation (PBL-
SD), organizzato da Università Bicocca Milano c/o pres.osped. 'Matteo Rota', via
Garibaldi, Bergamo
Dal 12/12/2010 Al 22/02/2011
docente (120 ore) al corso Corso Esecutore Maxiemergenza, organizzato da
A.O. Bolognini Seriate do pres.osped. 'Matteo Rota', via Garìbaìdi, Bergamo
Dal 12/02/2010 Al 30/04/2017
docente (80 ore) al corso Basic Life Support and Defibrillation, organizzato da
ASL Bergamo c/o pres.osped. 'Matteo Rota', via Garibaldi, Bergamo
Dal 02/02/2010 Al 23/03/2010
docente (32 ore) al corso Corso Esecutore Maxiemergenza, organizzato da A,0.
Ospedale di Treviglio Caravaggio c/o pres.osped. 'Matteo Rota', via Garibaldi Bg

PUBBLICAZIONI
Indicare Autori e testi, riviste,

eec...

Libro guida per volontari di protezione civile "Nozioni generali di primo soccorso"
per la Provincia di Bergamo Assessorato alla Protezione Civile. Giugno 2001
Opuscolo di accoglienza per studenti infermieri ed infermieri neo assunti
nell'unità operativa di anestesia e rianimazione. 1997

E:\CURRICULUM VITAE 8.05.17.doc 9



ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

Patente civile B;

Patente ministeriale di 1° e 2° grado del Ministero degli Interni- Vigili del Fuoco;
Brevetto subacqueo livello "advanced" per immersioni sportive;
Volontaria del Soccorso in Croce Rossa Italiana dal 1996 al 2004 e in
A.N.P.A.S. dal 2004 al 2006;

Volontaria del Gruppo di Intervento Medico Chirurgico dell'Ospedale da Campo
dell'Associazione Nazionale Alpini ( serie Orio al Serio BG) in qualità di
infermiere con partecipazione a diverse missioni, esercitazioni e gruppi di lavoro
e di gestione dello stesso;
Missioni in Italia e all'estero come infermiere:

Terremoto Umbria aprile 2009 5 gg con P.M.A. dell'Azienda Regionale
Urgenza ed Emergenza
Tsunami SriLanka-Kinniya 20gg febbraio-marzo 2005 con ospedale da
campo G.l.M.C.
Giubileo a Roma-Tor Vergata 7gg agosto 2000 con ospedale da campo
G.I.M.C.
Guerra civile Albania 19gg aprile 1999 con ospedale da campo G.I.M.C.
Terremoto Umbria-Marche 27gg settembre-dicembre 1997 con
ospedale da campo G.l.M.C.
Assistenza alle Adunate Nazionali degli Alpini ( tranne alcune) dal 1995
ad oggi

•

Il presente documento è da intendersi redatto nella forma di
dichiarazione sostitutiva di certificazione ai sensi dell'art.46 del DPR
445/2000.

Città , data

Bergamo, 8 maggio 2017

NOME E COGNOME (FIRMA)

Paola Giovanna Sonzogni
,-•
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